
LA ROMANA, I MOLINI DI GALGATA E MONTELABATE 
 
PARTENZA E ARRIVO: Ramazzano Le Pulci 
DISTANZA: 29,5 km 
DISLIVELLO: 700 metri 
DIFFICOLTA’: medio - difficile 
FONDO STRADALE: 65 % sterrato, 35 % asfalto 
DA VEDERE IN ZONA: Perugia, Civitella Benazzone, Abbazia di Montelabate 
 

KM 0  Partenza da Ramazzano, nel parcheggio antistante il negozio Conad. 
Uscire dal parcheggio andando verso destra in direzione di Casa del 
Diavolo sulla SP 175. 

KM 1,2 Girare a destra in direzione di Piccione e Montelabate. 

KM 2,9 Girare a sinistra verso Montelabate. Inizio salita. 

KM 4,6 Proseguire diritti, tenendo subito dopo la strada sulla sinistra che 
continua a salire. Inizio sterrato. 

KM 5,1 Proseguire diritti superando la sbarra e seguendo il sentiero “202” dei 
percorsi “I sentieri, i castelli e le pievi del Perugino”. A destra l’Abbazia 
di Montelabate. 

KM 6,6 Proseguire tenendo la sinistra sulla strada in salita. Svoltando a destra si 
può imboccare un tecnico sentiero che riporta all’Abbazia di 
Montelabate. 

KM 8 Proseguire tenendo la sinistra sullo sterrato principale. 

KM 9,7 Punto panoramico. 

KM 10,5 All’incrocio con la strada asfaltata girare a sinistra. 

KM 11,2 Belvedere. Fine salita. 

KM 11,8 Terminato un breve tratto di discesa e prima di un ripido strappo in 
salita, girare a sinistra sulla strada sterrata. Inizio discesa. Inizio 
sterrato. 

KM 12,7 In corrispondenza di un tornate a destra, tenere la sinistra in direzione di 
Galgata. 

KM 13,6 Proseguire in discesa percorrendo il tornante a sinistra. 

KM 15 Molino di Galgata. Fine discesa. 

KM 15,8 Inizio salita. Attenzione, pendenze fino al 20%. 



KM 16,6 Svoltare a sinistra. Fine salita. 

KM 17,9 Fine discesa. Tenere la sinistra. Inizio strappo breve ma ripido. 

KM 18,4 Fine salita. 

KM 19,8 All’incrocio proseguire in discesa tenendo la sinistra. 

KM 21,4 Alla biforcazione mantenere la sinistra sulla strada sterrata. 

KM 23,7 All’incrocio proseguire diritti. 

KM 24,9 All’incrocio girare a destra e ripercorrere a ritroso la strada già fatta in 
partenza. Fine sterrato. 

KM 26,6 Proseguire in discesa sulla destra. 

KM 28,4 All’incrocio con la SP 175 girare a sinistra verso Ramazzano. 

KM 29,5 Ramazzano, fine itinerario. 


