
DESDE TRESTINA ENTRE BOSQUES, PRADOS Y SANTUARIOS … 
 
Salida y llegada: Trestina 
Distancia: 49,5 km. 
Desnivel acumulado: 700 metros 
Dificultad: Media 
Pista: Asfalto 
Bici aconsejada: De paseo, híbrida 
Para ver en la zona: Lisciano Niccone, Santuario de Canoscio y Castillo de Reschio 
 

Km. 

0 Salida desde la estación de Trestina. Tomar la SP105 a la izquierda con dirección a 
Umbertide y después continuar por la SP140 hasta Montecastelli. 

6 Montecastelli, en el cruce continuar de frente hasta Umbertide. 

8,6 Niccone, girar a la derecha con dirección a Lisciano Niccone por la SS416. 

18,5 Una breve pendiente de 300 metros nos lleva a Sant’Andrea di Sorbello. 

21 Inmediatamente después de un bar, girar a la derecha por la carretera secundaria siguiendo las 
indicaciones de Leoncini y Sasso di San Donnino. 

21,8 Después de una corta pendiente, girar a la izquierda siguiendo las indicaciones de Sasso di 
San Donnino. En el siguiente cruce abandonar esta dirección y girar a la derecha. 

23 Empieza la cuesta arriba. 

25,5 Final de la cuesta, continuar de frente por la carretera asfaltada. Cuidado con la bajada que 
presenta numerosas curvas y algunos tramos llenos de baches. Peligro. 

28,7 Final de la bajada, mantenerse a la derecha. En el cruce siguiente, tomar la carretera de la 
izquierda. 

29,5 Mantenerse a la derecha con dirección a Città di Castello. Después de unos 500 metros se llega a 
la SP105, a las puertas de San Leo Bastia. Después, girar a la derecha con dirección a Trestina. 

36 Girar a la izquierda con dirección a Lugnano. 

38 Después de pasar Bonsciano, mantenerse a la derecha siguiendo la SP104. 

39,5 En el cruce, girar a la derecha con dirección a Trestina.  

41,5 Bivio Lugnano, en el cruce con la carretera principal, girar a la derecha. 

42 Bivio Canoscio, girar a la izquierda con dirección a Canoscio. Empieza la cuesta arriba. 

44,8 Final de la cuesta. Santuario de Canoscio, continuar hacia Fabbrecce. 

47,5 Fabbrecce. En el cruce con la SP105, girar a la derecha hacia Trestina. 

49,5 Estación de Trestina, final del itinerario. 


