
Route 21 - Assisi, Spello und die harten Aufstiege zum Monte Subasio 
 
Abfahrt und Ankunft: Assisi 
Länge: 34,5 km  
Höhenunterschied: 1.100 m 
Schwierigkeitsgrad: schwer 
Straßenbelag: 60% unbefestigt,  40% Asphalt 
Sehenswertes in dieser Gegend: Assisi, Spello, Santa Maria degli Angeli, Basilika von 
Rivotorto, Einsiedelei “Eremo delle Carceri”, Regionalpark des Monte Subasio 
 

km 0  Abfahrt vom Parkplatz der Piazza Matteotti, gegenüber der Carabinieri. Sofort 

rechts Richtung Monte Subasio fahren. Beginn Anstieg. 

km 0,3 Den Ort durch die Porta Cappuccini verlassen und links den Weg Nr. 50-51 

einschlagen.  Beginn unbefestigter Weg. An der nächsten Abzweigung rechts 

halten und auf dem Weg Nr. 50 weiter bergauf fahren. Achtung: Steigungen über 

20%. 

km 1  An der Abzweigung die erste Straße links nehmen. 

km 2,6 Fonte Maddalena. Auf einer Waldlichtung angekommen, rechts abbiegen und 

weiter  bergauf fahren. 

km 3,3 Links halten, weiter bergauf. 

km 3,6 An der Kreuzung wieder links halten. 

km 5,3 An der Abzweigung geht es rechts, immer weiter bergauf. 

km 5,9 Gli Stazzi. Nach dem Wald links bergauf fahren. 

km 6  An der Kreuzung mit der Asphaltstraße links und sofort danach rechts abbiegen, 

an der Schranke vorbeifahren und auf der unbefestigten Straße weiter bergauf 

radeln. 

km 8,2 Geradeaus auf der unbefestigten Hauptstraße. 

km 8,5 Aussichtspunkt. Weiter auf dem Pfad links. Nach 100m an der Abzweigung 

rechts den Weg Nr. 60 einschlagen. Wenn man den linken Weg Nr. 50 nimmt, 

kann man bis zum Gipfel des Monte Subasio hochfahren. 

km 10,9 An der Abzweigung links halten und weiter bergauf fahren. 

km 12,5 An der Kreuzung den Weg verlassen, der jetzt bergab führt und die 

unbefestigte Straße nehmen, wobei das Netz über der Straße geöffnet und 

wieder geschlossen werden muss. Anschließend geht es rechts bergab. 

km 15  Die Linksserpentine überwinden und weiter bergab fahren. Gleich danach 

links halten und immer weiter abwärts radeln. 



km 16,2 Rechts weiter bergab. 

km 17,4 Collepino. Brunnen linker Hand. Rechts abbiegen und bergab bis nach Spello 

fahren. Ende unbefestigter Weg. 

km 22,4 Spello, rechts und nach 50m links abbiegen. 

km 22,7 Rechts die Via degli Ulivi einschlagen. 

km 24,5 Weiter bergab radeln und links halten. An der nächsten Abzweigung die Straße 

rechts nehmen.  

km 25,6 Geradeaus weiter. 

km 25,9 Auf der Höhe des Schildes „Capodacqua“ die Asphaltstraße verlassen und 

rechts abbiegen. Beginn unbefestigter Weg. Beginn Anstieg. 

km 26,6 An der Kreuzung geht es links. 

km 26,9 Rechts weiter bergauf. Nach 200m die ansteigende Straße rechts nehmen. 

km 27,3 An der Kreuzung mit der Asphaltstraße geht es rechts weiter bergauf. Nach 

200m links in die unbefestigte Straße einbiegen. Von hier auf der unbefestigten 

Straße immer geradeaus radeln. 

km 28,4 Ende Anstieg, weiter geradeaus. 

km 29,3 Rechts halten und den Hinweisschildern nach Assisi folgen. An den nächsten 

Kreuzungen immer auf demselben unbefestigten Weg bleiben. 

km 29,7 An der Kreuzung geht es geradeaus weiter. 

km 30,3 An der Kreuzung rechts abbiegen und sofort anschließend links in die Via 

Borghettaccio fahren. 

km 30,8 Es geht links und weiter bergab. 

km 33  An der Kreuzung mit der Hauptstraße rechts abbiegen und bis in die Altstadt von 

Assisi  hochfahren. 

km 34,5 Piazza Matteotti, Ende der Route. 


